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ハートホーム南山口に住宅型有料老人
ホームが開設！
2024 年 12 月 19 日ハートホーム南山口あんしん
ホームが開設します。（関連記事：本誌 2 ～ 3 ページ）
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支店紹介　- 南山口 -

支店紹介　-南山口-

南山口支店（ハートクリニック南山口・ハート
ホーム南山口）は、2003年５月に開設しました。
周りは田園風景が広がり、日差しが届きやすい明
るい雰囲気が特徴です。また、災害発生時には、
山口市との協定による要配慮者優先避難所となっ
ています。

ハートクリニック南山口

ハートクリニック南山口は19床の有床診療所で
す。外来では、脳神経外科・循環器内科・内科・
リハビリテーション科の医師、理学療法士・作業
療法士・言語聴覚士・鍼灸師・管理栄養士が勤務
しています。通常の外来診療のほか、以下のよう
な特徴があります。

◎もの忘れ外来
プレミアムオレンジドクターによるもの忘れ外
来を実施しています。認知症は早期発見と適切な
対応が大切です。もの忘れが気になったらお気軽
にご相談ください。

◎心臓リハビリテーション
心筋梗塞、狭心症などの心臓の血管の病気のあ
る方、心臓や大血管の治療・手術を受けられた方
などを対象に心臓リハビリテーションを行ってい
ます。患者様が体力を回復し、社会や家庭に復帰し、
再発や再入院を予防することを目的とした総合的
な活動プログラムで、運動療法・生活指導・学習
活動・カウンセリングなどの内容が含まれます。

◎飲み込みサポート
歯科医師・歯科衛生士・理学
療法士・作業療法士・言語聴覚
士・看護師・管理栄養士が連携
して、患者様の口腔や栄養に特
化した取り組みを行う飲み込み
サポートを実施しています。

また、脳神経外科、循環器内
科、内科、リハビリテーション科に加え、整形外
科、眼科、皮膚科の計７科で訪問診療・往診を行っ
ています。

青藍会在宅医療支援センター南山口

クリニックに併設した在宅医療支援センターに
は、訪問看護ステーションと看護小規模多機能型
居宅介護があります。
訪問看護では、患者様の在宅療養生活を24時間
365日サポートします。
看護小規模多機能型居宅介護では、退院後すぐ
にご自宅に戻るのが難しい方で医療的なサポート
が必要な方でも、泊り・通い・訪問を組み合わせ
て在宅復帰をサポートします。

南山口支店長
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ハートホーム南山口

ハートホーム南山口には短期入所生活介護、通
所介護、認知症対応型通所介護があります。12月
19日に住宅型有料老人ホームが開設します。

ハートホーム南山口あんしんホーム
（住宅型有料老人ホーム）
190号線沿いのハートホーム南山口の後面（元
職員駐車場）にあんしんホームができます。41室
あり、家賃は比較的お手頃な価格で、入居一時金
も不要です。

こちらの住宅では、ナースコール一体型見守り
システムを導入しておりますので、PCやスマート
フォン・タブレットにご利用者様の様子が迅速に
表示されます。ナースコールがあった際にもすぐ
に状態を確認することができるので安心です。

クリニックが併設しているので、体調不良時も
安心です。また、通所介護、看護小規模多機能型
居宅介護、訪問看護を併用することで、24時間
365日の医療・介護体制が整っています。
また、全室個室となっており、お部屋での面会
もできます。

【入居費用】

【その他費用】

※�別途、水光熱費・介護保険サービス利用料自己
負担分・医療費自己負担分が必要となります。

要介護1 要介護2 要介護3 要介護& 要介護5

敷金
（入居一時金） 0円

家賃 30,000円

共益費 20,000円

介護サービス費
（１割負担） 16,765円 19,705円 27,048円 30,938円 36,217円

加算
居宅療養管理など
（概算）

5,000円

食費
朝夕パック 32,000円

昼食
（648円×30日） 19,440円

水光熱費（概算） 10,000円

合計 133,205円 136,145円 145,488円 147,378円 152,657円

掃除パック（2回/週）
※介護サービス内での対応可 1,000円

洗濯パック（2回/週）
※介護サービス内での対応可 3,000円

医療費 実費

紙パンツ代 実費

日用品 実費

ハートホーム南山口
T083（988）3300　担当：山根

問い合わせ先
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ムが異なりますので、ご注意ください。こちらの
フォームから申し込み後、ご入力いただいたお客
様のメールアドレスに確認メールが届きます。万
が一キャンセルされる場合には、メール内のリン
ク先から前日の18：00までお手続きいただけま
す。人数変更などについてはお電話にてご相談く
ださい。また、団体様につきましては、人数の調
整が必要なため、承認制となっておりますのでご
了承ください。

料金表

※１時間食べ放題！
※�障がい者手帳をお持ちの方は、現地にて障がい
者手帳を確認させていただきます。

いちご狩りのシーズンがやってきます！

いちご狩りのシーズンがやってきます！

はあと農園では、いちご狩りに向けて準備を進
めています。今シーズンは年明け1月4日（土）か
らのスタート予定です（生育状況によっては開始
時期が前後する場合がございます）。いちごの品種
は昨年と同じ「甘味」「酸味」「風味」が四つ星級に
おいしい「よつぼし」と、今シーズンが初となる
「すず」の２種類です。
　「すず」は実がしっかりしていて、甘酸のバラン
スが良好です。B棟の一部のみになりますが、是
非いちご狩りでご賞味ください。

いちご狩りのご利用について

いちご狩りは予約優先制です。ホームページよ
りご予約ください。

個人用申し込み入力画面イメージ。人数とご希望日・時
間の選択のみで簡単にご予約いただけます。

今シーズンより、予約画面が変わっています。
個人用と団体（10名様以上）用で申し込みフォー

区　分 料　金

13歳以上 2,000円

小学生 1,500円

3歳未満 無料

未就学児・75歳以上・
障がい者手帳をお持ちの方 1,000円

個人用と団体（10名様以上）用で予約ボタンが違います
ので、ご注意ください！

はあと農園
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クリスマスケーキ予約受付中

　はあと農園では、クリスマスケーキの予約を受
け付けています。

サイズ：5号（15cm）
料　金：生クリームデコレーション������3,300円
　　　　チョコクリームデコレーション3,850円
受取日：12/23（月）～25（水）
時　間：10：00～17：00

ACCESS

MAP

※�いちご狩りの受付はカフェで行います。駐車場
もカフェの前にありますので、まずはカフェに
お越しください。ビニールハウスまでは歩いて
行くことができます。お車での移動をご希望の
方はお申し出ください。

はあと農園と障がい者支援

　はあと農園は、障がい者の就労支援やアクティ
ブシニアの活躍の場としても活用されています。
現在、はあとｍ+M3W新山口の就労継続支援B型
から毎日数名の方が来られ、掃除、ビニールハウ
ス内作業、お菓子作りの補助、カフェのチラシの
作成等、それぞれの方に合った作業を実施してい
ただいています。様々な業務を体験することによ
り、自分に向いていることの発見やこれからの道
を模索するきっかけになります。
　はあと農園での作業を通じて、自己管理や協調
性、責任感等を身につけていただくことで、就労
への一助となればと考えています。

はあと農園カフェ・直売所

　はあと農園にはカフェ・直売所が併設しており、
いちご狩りの受付はカフェで行っています。いち
ご狩りの後にもゆっくり寛いでいただけるよう、
この時期だけのいちごをふんだんに使ったスイー
ツをご用意して皆様のお越しをお待ちしています。
　その他にも、カフェ自慢のクッキーシューやチー
ズスフレ・いちごチーズスフレ、スムージーなど
は通年販売しております。

また、朝摘みいちごや冷凍いちごもあります。
生のいちごは鮮度が命なので日持ちしませんが、
冷凍いちごでしたら今流行りのオートミールを
使ってオーバーナイトオーツを作った際のトッピ
ングやお菓子・ジャム作りにも役立ちます。スムー
ジーも自宅でいつでも作ることが可能です。スムー
ジーの作り方やその他冷凍いちごを使ったアイデ
アレシピはInstagramに動画でアップしていま
す。是非フォローしてご覧ください。

いちご狩りのシーズンがやってきます！

☆電車でお越しの方☆
ＪＲ山陽本線「嘉川駅」から徒歩10分
ＪＲ「新山口駅」より1駅
☆お車でお越しの方☆
新山口駅から県道335号線を下関方面へ約10分

問い合わせ先
はあと農園・はあと農園カフェ

山口市嘉川 3468-10　  0120(2)81046
HP や Instagram で農園の
いちごやスイーツの情報を
発信しています。是非ご覧
ください！

HP Instagram

（税込）
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ハート掲示板

ハート掲示板
●はあと保育園吉敷　おたのしみDAY
　11月2日（土）に運動会と発表会が合わさった「おたのしみDAY」が開催されました。かけっこや障害
物競争、ダンスなど、日頃の練習の成果を発揮して最後までやり遂げることができました。

●子育て応援イベント 親子festival
　11月17日（日）地域の未就学児の親子を対象に、ウェルネスセンター中央で子育て応援イベントが開
催され、保育士やレノファ山口FCレディースの選手と一緒に遊んだり、絵本の読み聞かせやプチサッカー
などが行われました。多くの方が参加され、親子ダンスやもちまきも行われました。

●レノファ山口FCレディース感謝祭に参加しました
青藍会グループはレノファ山口と2024オフィ
シャルプレミアムパートナー契約、ウェルネス連携
を締結しています。また、レディースの選手４名が
青藍会グループの職員として働いています。
11月23日（土）に、レノファ山口FCレディース
感謝祭として、企業対抗のフットサル大会が開催さ
れました。青藍会グループからもチームを作って参
加し、２位になりました。
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寄付・寄贈のお礼

＜寄付者のご紹介＞
NECネッツエスアイ株式会社�様、有限会社�花咲美�様、
株式会社セキュアード�様、日本生命保険相互会社�山口支社�様、
株式会社�NTT西日本アセット・プランニング�様、
藤原�英理�様、藤井�靖�様

社会福祉法人青藍会へご寄付・ご協力いただきありがとうございました。このたびの寄付金につい
ては、社会福祉法人の貴重な財源として、社会貢献活動等に役立たせていただきます。�
ご協力いただいた皆様のお名前はハートホーム中央・ハートホーム山口玄関に「青藍会の樹」とし
て掲示しています。今後も、引き続きご支援・ご協力をよろしくお願い申し上げます。
寄付についてのお問い合わせは、総務課 （T 083-933-6000）までご連絡ください。

●オレンジカフェ開催！
　青藍会グループでは、山口市補助事業として市内３か所で認知症カフェ（オレンジカフェよしき・オレ
ンジカフェ白石・オレンジカフェかがわ）を運営しています。認知症カフェとは、認知症になってもでき
る限り住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、認知症の方やご家族、地域の方、医療・介護の
専門職など誰もが気軽に集い、歓談や情報交換をする地域の拠点です。今回、初めての開催となった「オ
レンジカフェよしき」、「オレンジカフェかがわ」ではお菓子やコーヒーなどを楽しみながら認知症につい
ての知識を深めたり、脳トレやクリスマスツリーづくりなどをしながら歓談しました。今回多くの方が参
加されたことで、日頃あまり人と話すことがないという方も会話が弾み、笑顔が多く見られました。

●人生の棚卸をしませんか？
　青藍会グループでは、不用品のフリマ出品代行を始めました。代行手数料は販売価格の10％のみです
（送料、出品手数料は別途かかります）。梱包・発送もお任せください！買取もできます。12/31（火）
まで買取価格強化キャンペーン（買取価格10％UP）実施中です。終活の準備にもご家庭の不用品を見直
してみませんか？

古物商許可証
第741121000547号

●LINE公式アカウント 友だち募集中！
　青藍会グループでは、今後広報誌などの紙媒体の情報発信ツールをLINEへと移行させていく予定です。
多くの皆様が日常的に利用するLINEから、公式サイ
ト・お問い合わせフォーム・広報誌などに簡単にア
クセスできるようになっています。また季節に応じ
た情報発信も行っていきますので、是非ご登録くだ
さい。

青藍会グループ
T083（933）6000　担当：長谷

問い合わせ先

友だち募集中！
登録はこちらから

山口トヨペット様よりハートハウス大内
に車椅子を寄贈していただきました。



※コンプライアンス室：この広報誌の写真は、ご本人に承諾を得た上で掲載しております。翻訳・引用・要約・開示・配布・書籍等への転載等を禁止します。
理念：私たちは、医療・保健・福祉の分野で、地域の方々の生活を生涯にわたって支えることに最善を尽くし、そして、そこで働いていることに誇りを持ちます。
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ハートハウス大内
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ハートハウス大歳

ハートホーム小郡
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ハートホーム南山口

ハートハウス新山口

ハートホーム新山口
医療型児童発達支援センター

ハ ー ト コ ー ル

おしごと説明会の内容

参加について

・法人概要紹介　
・給料や福利厚生について
・施設の紹介／職種別の
  仕事内容　
・何でも聞ける質疑応答

・履歴書は不要です。
  私服でお気軽にご参加ください。
・在職中の方や無資格・未経験も
  大歓迎！
・当日の飛び入り参加ＯＫ！ 


