
はあと保育園では「一人ひとりの個性を尊重するとともに、自然
と共生する豊かな経験を通じて、健やかな成長を促します」とい
う保育理念のもと、各園の特徴を活かした保育を実践しています。
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青藍会グループの保育園
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青藍会グループの保育園

となっており、広い敷地は幅広い年齢の子どもた
ちがお散歩したり遊んだりするのに適した場所で
す。

園舎は、建物自体を遊具としても利用できるよ
うに設計されており、2021年度グッドデザイン
賞を受賞しています。

専門の講師による英語教室・体操教室・サッカー
教室も毎月開催しており、子どもたちの興味を刺
激し、可能性を広げるお手伝いをしています。

はあと保育園新山口

新山口駅から徒歩８分。マンションが立ち並ぶ
中に立地しており、近隣のマンションからは徒歩
で登園ができます。駅に続く遊歩道は、安全な散
歩コースで、駅で電車を見ることができるのも楽
しみの一つです。

青藍会グループの保育園

　青藍会グループには、山口市に３園、世田谷区
に２園の５つの保育園があります。いずれも高齢
者施設に併設しており、多世代交流も行われてい
ます。同じグループ内の保育園ですが、規模や立
地によって特徴は様々です。今回は、各園の特徴
や取り組みについてご紹介します。

はあと保育園吉敷

ワンフロアの家庭的な雰囲気の中、０～２歳児
の少人数保育を行っています。未満児のみの保育
園ですが、食器のお片付け、クッキング、英語教
室など他園では年長さんでするようなことも低年
齢児から取り組んでいます。

未満児の保育園では、３歳からの転園の心配を
されることが多いですが、地域枠の園児は、最優
先で卒園後の転園の調整をしてもらうことができ
ます。
病児保育所も隣接しており、風邪などで登園で
きないときも顔見知りのスタッフがいる病児保育
所で安心して過ごすことができます。

はあと保育園中央

アクセスの良い国道９号線沿いに立地。隣接す
るウェルネスセンター中央は多世代地域交流施設
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青藍会グループの保育園

成城学園駅から徒歩７分と通勤に便利な場所に
立地しながらも、緑豊かな成城緑地に隣接し、毎
日公園に遊びに出かけて、自然の移り変わりを全
身で感じることができます。
また、当園では食育に力を入れており、栽培活
動として水やりや収穫をしてもらい、その後一緒
にクッキングを行っています。食材に触れること
で、興味をもってもらい、それに伴いフードロス
が減っています。

はあと保育園成城喜多見分園

世田谷通りに近く、バスの停溜所が目の前にあ
り、通勤、通園に大変便利な立地にあります。通
りから１本外れた住宅地の中に立地しているため、
静かな環境にあります。また、通りをはさんだ反
対側にはに砧公園所轄の「次太夫堀公園」があり、
毎日散歩に出かけています。　　
小規模保育で子どもたち一人ひとりに向き合い、
ゆったりとした毎日を心掛けています。

親子で参加できるイベントとして、毎月１回、
はあと保育園各園でOYA塾を開催しています。一
緒にものづくりやクッキングをしたり、近くの施
設へお出かけしたりと大変ご好評いただいていま
す。在園児親子だけでなく、どなたでもご参加い
ただけます。お気軽にお問い合わせください。

また、隣接する都市公園をはじめ、散歩コース
に公園が点在しており、自然に触れ、季節を感じ
ることができます。園舎は、第56回BCS賞や第
９回キッズデザイン賞、2015年度グッドデザイ
ン賞など日本を代表する建築賞10賞を受賞した建
物です。
ウッドデッキでつながる屋上庭園は、四季折々
の植栽の小路等、自然や風、陽の光を感じながら
遊ぶことができます。庭園でできたブルーベリー
は、食育としてジャムやスムージー作りで楽しめ
ます。シンボルツリーであるクヌギの木を回遊す
るような階段は、まるで木登りをしている感覚で
す。秋には大きな実を付け、子どもたちはどんぐ
り拾いを楽しんでいます。

当園には、ハートこどもクリニック新山口が隣
接しており、グループ内の保育園の園医をしてい
ます。体調不良時には保育士が付き添って受診し、
そのままメディキッズ新山口（病児保育所）を利用
することもできます。

はあと保育園成城

はあと保育園吉敷　　　T083(924)3962

はあと保育園中央　　　T083(941)5580

はあと保育園新山口　　T083(976)2460

はあと保育園成城　　　T03(6411)1717

はあと保育園成城喜多見分園 T03(6411)1243

園見学・OYA 塾のお問い合わせ
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新生活の準備は、はあとサポート山口で快適に！

地域の皆さまが生活していくうえで、医療・福
祉サービスだけではカバーできないお困りごとに
寄り添うために、はあとサポート山口は2017年
2月に開設しました。
はあとサポート山口では、ご家庭での様々な要
望に応える豊富なサービスをご用意しています。

はあとサポート山口　料金表
（全て税込表示）

ハウスクリーニングサービス
キッチンクリーニング ¥26,400 ～
換気扇（プロペラ式） ¥8,800 ～
　　　（レンジフード式） ¥13,200 ～
浴室クリーニング ¥9,900 ～
トイレクリーニング ¥9,900 ～

ファニチャーサービス
引っ越し・引っ越し手伝い 応相談
粗大ゴミ・不用品処理の手伝い 応相談
家具等の移動・運搬 応相談

家事代行サービス
雑用・作業手伝い ¥6,600 ～

水廻りメンテナンス
トイレ・キッチン等の排水の詰まり抜き ¥8,800 ～
パッキン・水栓金具の交換 ¥6,600 ～
温水洗浄便座の取り外し・取り付け ¥6,600 ～

ハウスリフォームサービス
トイレ・風呂・キッチン等のリフォーム 応相談
住宅の増改築・リフォーム工事一式 応相談
網戸の張り替え ¥4,400 ～

害虫駆除サービス
蜂の巣駆除 ¥8,800 ～
鳩ネットの取り付け ¥22,000 ～

ガーデンメンテナンス
草刈り・枝切り ¥6,600 ～

エアコンサービス
エアコンクリーニング ¥8,800 ～
エアコンの取り付け・取り外し ¥19,800 ～

2025.3.1現在

普段の生活の中でも、高い所の電球が切れて換
えるのが困難、下水が詰まって流れない、エアコ
ンの効きが悪い、庭の草・木が伸び放題で手が付
けられない、家具を処分したいが自分たちだけで
運び出すことができない、蓄積した汚れがとれな
いからきれいにしたい…など色々なお困りごとが
出てきます。このようなお困りごとを私たちが解
決します！どのような依頼に対しても顔なじみの

新生活の準備は、
はあとサポート山口で快適に！

スタッフを派遣することができますので、知って
いるスタッフが来る安心感、スタッフとの会話が
楽しみという付加価値も私どものサービスの一つ
です。

春からの新生活に向けて、はあとサポート山口
を利用して住環境を整えてみませんか？はあとサ
ポート山口では、引っ越し手伝いをはじめ、ハウ
スクリーニングや不用品回収、ガーデンメンテナ
ンスなど、日常生活を快適にするためのお手伝い
をいたします。

①ファニチャーサービス（引っ越し、家具移動）
・引っ越し・荷造り・梱包のお手伝い
・家具の組み立て・解体
・ハウスリフォーム
・壁紙・クロス・障子、ふすまの張り替え

②ハウスクリーニングサービス
・�キッチン（流し台・ガスレンジ・コンロ・換気扇・
排気フード、レンジフード、キッチンフード等）
クリーニング

・�サニタリー（浴室・浴槽・トイレ・洗面化粧台等）
クリーニング

はあとサポート山口　事業所長
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新生活の準備は、はあとサポート山口で快適に！

③不要品回収（分別不要！）
・軽トラ（1台）　　　　　　　27,500円（税込）
・2トントラック積み放題　　�66,000円（税込）
・作業費・家電　　　　　　　別途

④ガーデンメンテナンス
・草刈り・枝切り
・芝生の手入れ

その他、害虫駆除やエアコンサービス、病院付
き添いなど、幅広く日常生活の「困った」に対応し
ています。あなたのお困りごとをお聞かせくださ
い。お電話1本で無料見積りに伺います。

ご利用の流れ

①お電話ください
フリーダイヤルなので通話料金はかかりません。
どんなことでもお気軽にご相談ください。

②お見積り
ご希望に沿った内容でご提案いたします。

③ご予約
当店の対応、料金にご納得いただいたうえでご依
頼ください。

④作業
訓練を受けたスタッフがお伺い
し、作業します。

⑤ご確認
ご不満等ありましたら、お気軽にお申し付けくだ
さい。

お客様の声

はあとサポートでは幅広くの日常生活の「困っ
た」に対応していきます。あなたのお困りごとを
お聞かせください。お電話1本で無料見積もりに
伺います。

Before After

庭に生えた雑草は背が高く、自分で草刈り
をするには体力的にも厳しかったので今回は
あとサポートにお願いしました。暑い中でも
最後まで丁寧にきれいにしてくださってとて
も助かりました。

無料で見積していただき、丁寧に説明して
くださったので安心してお任せすることがで
きました。スタッフも感じの良い方でぜひま
た利用したいです。

これまでエアコン掃除はフィルターを外し
て洗うくらいでしたが、奥の方の汚れが気に
なるようになりはあとサポートにクリーニン
グをおねがいしました。隅々まできれいに掃
除してくださり、これで快適に夏を過ごすこ
とができそうです。

キッチンと浴室のクリーニングをしていた
だきました。コンロ回りのこびりついた汚れ
や換気扇の中まできれいになって感動しまし
た。浴室のタイル目地のカビもなくなって嬉
しいです。

はあとサポート山口
  　0120（331）610　担当：山田

問い合わせ先

はあとサポート山口HP

HPからも簡単に見積り
依頼ができます



Heart News'25.36

2025 年度 介護資格講座開講のお知らせ　

2025年度 介護資格講座開講の
お知らせ
介護職員初任者研修　全13回

まずはここから！介護の基礎を学べます
　７月～１月　月２回土曜日　
　受講料：50,500円

　介護保険制度の概要、介護に必要な知識・基本技術を学ぶこ
とができます。
　基礎から学べるので、介護に関するお仕事をされている方以
外にも、ご家族の介護のために受講される方なども多くいらっ
しゃいます。

介護福祉士実務者研修　全10回
　介護福祉士の受験に必須！介護の応用を
　学びましょう
　１期：６月～10月� 月２回木曜日　受講料：４万3,080円～15万9,080円
　２期：８月～１月� 月２回月曜日

　国家試験「介護福祉士」を受験するために必須の研修です。
介護に関する高度な知識・技術、医療的ケア（喀痰吸引・経管
栄養等）の基本を学ぶことができます。

喀痰吸引等研修　座学全８回+実地研修
　介護職としてのスキルアップにオススメです！
　７月～10月　座学月２回水or金曜日+10月～２月�実地研修
　受講料：６万3,420円～15万8,420円

　資格を取得することで、医療的ケア（喀痰吸引・経管栄養等）ができるようになります。現場でより必
要とされる介護士になるためのステップアップとなる研修です。

　　講師は現場の第一線で活躍する専門職！
　　実践的な知識とスキルを月2回の通学で習得できる！
　　青藍会職員なら、受講料自己負担なし！
※�研修修了までにご入職された場合も、受講料全額キャッシュバックいたします。詳しくは担当者までご
相談ください。

以下のQRコードからもお申込みいただけます。ご自身のスキルアップのために是非受講してみませんか？

問い合わせ先
有限会社みずほ企画 キャリア開発課 担当：田

た

鍋
なべ

・西
にし

〒 753-0153 山口市吉敷中東 1 丁目 1-1
T 083(933)6000　F 083(933)6007 公式サイト（教育）
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ハート掲示板／ LINE 公式アカウント 友だち募集中！

ハート掲示板
●はあと農園いちご狩り
　いちごの一番美味しい季節です。はあと農園では、いちごの最
盛期を迎え、様々なところから取材に来られています。2/3(月)
山口ケーブルビジョン株式会社様、2/6(木)山口朝日放送様、
2/12(水)山口朝日放送株式会社Webマガジン「山口さん」がそ
れぞれ取材に来られました。
≪放送予定≫
・yab山口朝日放送　「教えて先生！LIFE UP学園」 2/23（日）放送終了
・c-ableテレビ　山口市広報番組「このまちに愛たい」
　3/1(土)～/3/15(土)　①7：35～7：50　②12：05～12：20　③22：05～22：20
・「山口さん」　Webサイトにて公開中
　いちご狩りは土日はすぐにいっぱいになってしまいますが、平日にはまだ若干空きが
あります。60分間のいちごの食べ放題の後は、お土産に農園のいちごを使ったスイー
ツはいかがですか？もちろんカフェのみのご利用もできます。是非お越しください。

LINE公式アカウント 友だち募集中！
　青藍会グループでは、2025年4月号より広報誌の発信をLINEへと移行させていきます。多くの皆様
が日常的に利用するLINEから、公式
サイト・お問い合わせフォーム・広報
誌などに簡単にアクセスできるように
なっています。また季節に応じた情報
発信、イベント・キャンペーンのご案
内等も行っていきますので、是非ご登
録ください。

友だち募集中！
登録はこちらから

寄付・寄贈のお礼

＜寄付者のご紹介＞
株式会社ドットライン 様、大和ハウス工業株式会社　南関東支社 様、
株式会社 鍋田商会 様、株式会社 ナリコマエンタープライズ 様、
株式会社エフ・ジェイエンターテインメントワークス 様、エムアイエムエス株式会社 様、
木本 喜代美 様、長田 紀子 様、藤井 靖 様

社会福祉法人青藍会へご寄付・ご協力いただきありがとうございました。このたびの寄付金につい
ては、社会福祉法人の貴重な財源として、社会貢献活動等に役立たせていただきます。 
ご協力いただいた皆様のお名前はハートホーム中央・ハートホーム山口玄関に「青藍会の樹」とし

て掲示しています。今後も、引き続きご支援・ご協力をよろしくお願い申し上げます。
寄付についてのお問い合わせは、総務課 （T 083-933-6000）までご連絡ください。

「山口さん」
Web サイト問い合わせ先

はあと農園・はあと農園カフェ 
※いちご狩りは毎週金曜日定休日です
山口市嘉川 3468-10  　  0120(2)81046
営業時間　9:30 ～ 17:00（最終受付 16：00）はあと農園HP

いちご狩りのお申し込みはこちらから！



※コンプライアンス室：この広報誌の写真は、ご本人に承諾を得た上で掲載しております。翻訳・引用・要約・開示・配布・書籍等への転載等を禁止します。
理念：私たちは、医療・保健・福祉の分野で、地域の方々の生活を生涯にわたって支えることに最善を尽くし、そして、そこで働いていることに誇りを持ちます。
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医療型児童発達支援センター

ハ ー ト コ ー ル

おしごと説明会 　地域とともに、あなたと生きる。

あなたも一緒に働いてみませんか？

※職種の詳細はお気軽にご相談ください !!
お住まいやご本人様の働き方に合う
事業所をご提案させていただきます。

■時間　①10：00～ 11：00
　　　　②14：00～ 15：00
　　　　③その他日時も相談可能
■会場　ハートホーム山口
　　　　（山口市吉敷中東1-1-2）

・3/ 7（金）
・3/15（土）

保育園＆有料老人ホーム
利用料補助あり！

介護士介護士

保育士保育士 看護師看護師

事務員事務員

・履歴書は不要です。
　私服でお気軽にご参加ください。
・在職中の方や無資格・未経験も大歓迎！
・当日の飛び入り参加ＯＫ！ 

・法人概要紹介　
・給料や福利厚生について
・施設の紹介／職種別の仕事内容　
・何でも聞ける質疑応答

お申込みは
こちらのQRコードから

問合せ窓口担当

木下・岡崎・冨永青藍会グループ TEL:083-933-6000


